
Аннотация к программе внеурочной деятельности «Семьеведение»: 

Общая характеристика курса. Программа составлена на основе положений 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и федеральной рабочей программы воспитания.  

Актуальность курса обусловлена необходимостью формирования у 

молодого поколения приверженности традиционным российским духовно-

нравственным ценностям, включая ценности крепкой семьи.  

Цель курса — введение молодых людей в традиционную для Отечества 

систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-

смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия.  

Изучение курса направлено на формирование: 

 чётких ценностных установок на семейность и многодетность, чтобы 

обучающиеся связывали своё будущее именно с семейным образом жизни;  

 понимания обучающимися особой значимости института семьи для 

самосохранения и развития общества, сохранения исторической памяти и 

преемственности поколений;  

 ответственного и уважительного отношения обучающихся к старшему 

поколению, к российским традиционным духовно-нравственным ценностям, 

в том числе крепкой семье, институту брака как союзу мужчины и женщины, 

рождению и воспитанию детей.  

Основные задачи программы: 

 ознакомление обучающихся с базовыми понятиями, раскрывающими 

смыслы, ценности и нормы семейной жизни, освоение категорий и 

таксономии семейных терминов;  

 формирование у молодых людей основных представлений о семейной жизни 

с позиции психологии, культурологии и этики;  

 осознание обучающимися системы российских семейных ценностей и 

принятие их для построения собственной семьи в будущем;  

 содействие подросткам в решении ими личных смысложизненных вопросов, 

связанных с семейными отношениями;  

 обеспечение осознания обучающимися своей гражданской и социальной 

идентичности как граждан России и продолжателей традиций рода и семьи;  

 содействие направленности обучающихся на создание крепкой, счастливой 

семьи, снижение и предотвращение рисков на пути к её созданию;  

 ознакомление обучающихся со средствами решения семейных проблем;  

 обучение основам психологической и духовно-нравственной безопасности в 

сфере семейных отношений.  

Программа «Семьеведение» рассчитана на реализацию в течение 34 

учебных часов в рамках внеурочной деятельности.  
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