
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется МОУ Харанорская ООШ с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 
2)  совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3)  формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4)  повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5)  развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6)  поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 
7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 

— особенности МОУ Харанорская ООШ; 
— результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

— возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 
их содержательная связь с урочной деятельностью; 

— особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности Забайкальского края. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МОУ Харанорская ООШ ориентируется, 

прежде всего, на психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 

интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и 

их организации привлекаются родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности – 10 часов в неделю. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

Деятельность по формированию внутренней позиции личности. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 
Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 
Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 



техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни, реализуется образовательной организацией за счёт 

посещения гимназических спортивных секций. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 
учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества. 

 Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 
обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 
изучении разных предметов. 

Профориентационная деятельность – это развитие внутренних психологических ресурсов 

ребенка. Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 

определённой профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, 

представление о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. 

 
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

— целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 
Формы организации внеурочной деятельности: учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики 

и др. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в МОУ Харанорская ООШ в 

этой работе принимают участие все педагогические работники данной организации (учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, учитель- 

дефектолог, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.) Внеурочная деятельность тесно 

связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития 

творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и 

другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

 
Основные направления внеурочной деятельности. 

 



Инвариантный компонент внеурочной деятельности. 

Направления внеурочной деятельности: 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Форма организации: спортивный клуб 
Цель: формирование   представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков. 

Деятельность по формированию внутренней позиции личности. 

"Разговоры о важном" 

Форма организации: час общения 
Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 

Профориентационная деятельность. 

Клуб общения «Тропинка в профессию» 
Форма организации: клуб общения. 

Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для реализации 

способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы деятельности. 

Задачи: 

-познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных профессий;  
-выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в будущем профессии; 
-способствовать формированию уважительного отношения к людям разных профессий и 

результатам их труда. 

 

Вариативная часть внеурочной деятельности. 

Проектно-исследовательская деятельность. 

«Я-исследователь» 

Форма организации: клуб поисковые исследования 
Цель: создание условий для развития интеллектуально творческого потенциала личности 

ребенка путем совершенствования его исследовательских способностей в процесс 

саморазвития; создание условий для успешного освоения учениками основ исследовательской 

деятельности. 

Задачи программы: 
 формировать представление об исследовательском и проектном обучении как ведущем 

способе учебной деятельности; 

 обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных 

исследований; 

 формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска, работы с 

информацией (сбор, систематизация, хранение, использование); 

 формировать умения оценивать свои возможности, осознавать свои интересы и делать 

осознанный выбор; 

 формировать коммуникативные навыки учащихся (партнерское общение); 

 развивать познавательные потребности и способности, креативность. 
Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над темой, в процессе 

которой детям предлагается собирать самую разную информацию по общей теме. При этом 

учащиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках данной темы. 

Коммуникативная деятельность 

Клуб «Орлята России» 

Клуб «ЮИД» 

Форма организации: клуб 
Клуб «Орлята России» - уникальный проект, направленный на развитие социальной 

активности обучающихся младших классов. 



Цель: создать условия для воспитания патриотов своего Отечества, людей 

неравнодушных, отзывчивых, стремящихся к знаниям и спортивным достижениям, 

творческому поиску и научным исследованиям, тех, кто готов созидать, делая мир вокруг себя 

лучше. 

Клуб «ЮИД»- это объединение, в которое входят обучающиеся гимназии. Они 

занимаются профилактикой детского дорожно-транспортного травматизма, пропагандируют 

безопасное дорожное движение и помогают сотрудникам ГАИ в организации просветительской 

работы. 

Цель: Создание условий для изучения основ безопасности дорожного движения, к 

которым относятся: знакомство с правилами, осваивание практических навыков соблюдения 

техники безопасного поведения на улице и дорогах, реализация массово-разъяснительной 

деятельности по популяризации ПДД обучение навыкам пропагандирования важности 

соблюдения правил безопасности на дороге. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

«Волшебня кисточка» 
Форма организации: студия 
Цель: через активную музыкально-творческую деятельность сформировать у учащихся 

устойчивый интерес к искусству. 

Интеллектуальное развитие. 

Курс «Шахматы» 

 Форма организации: учебный курс 

Цель курса И.Г. Сухина «Шахматы – школе» – развитие у детей фундаментальной способности действовать 

«в уме». Способность действовать «в уме» (СДУ) – одна из универсальных характеристик человеческого 

сознания, один из важнейших показателей общего развития психики человека, который не относится ни к 

одному из традиционно выделяемых психических процессов, а представляет собой нерасторжимое 

единство воображения, внимания, памяти и мышления. 

 

«Учение с увлечением!» 

Клуб книголюбов «Грамотный читатель» 

Форма организации: клуб книголюбов 

Цель: создание условий для развития социально-значимых личностных качеств 

учащихся, приобщение к нравственным и культурным  ценностям общества. 

Задачи: овладение учащимися технологии продуктивного чтения 

– совершенствование культуры чтения, развитие интереса и мотивации к чтению книг; 

– формирование умения читать тексты с использованием трёх этапов работы с текстом; 
– развитие у детей способности самостоятельно мыслить процессе в обсуждения 

прочитанного; 

– обеспечение усвоения ряда понятий технологии продуктивного чтения: 
«прогнозирование», «диалог с автором», «комментированное чтение» 

 

Интеллектуальный клуб  (гуманитарное направление) Цель: 

- формирование и поддержка устойчивого интереса к предмету; 

- формирование   личности,   полноценно   владеющей устной и письменной речью в 
соответствии со своими возрастными особенностями; 

- развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясноизлагать свои 

давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою 

точку зрения; 

Интеллектуальный клуб  (математическое направление) 

 Цель: 

- научить использовать начальные математические знания для описания окружающих пред- 

метов, процессов, явлений, оценки пространственных отношений; 

- учить владеть основами логического мышления, пространственного воображения и 

математической речи, развить необходимые вычислительные навыки; 



- учить применять математические знания и представления для решения учебных задач, раз- 

вивать опыт применять математические знания в повседневных ситуациях.



 


